
פירוט התמחותשם מלאמכון מתאםתחום התמחותאיזורפעיל בעיר

דרוםאילת
פסיכולוגית 

חינוכית

שדות יעד 

חן

ורד כהן 

אכד

נסיון , EMDRמטפלת זוגית וב 

מטפלת בילדים . בטיפול בטראומה

.ומבוגרים

ס קליני"עודרוםאשדוד
שדות יעד 

חן
נעם ארקין

חרדות 

פיתוח ,OCD,דכאון,וטראומה

אבל ,מיומנויות חברתיות

ליווי משפחות שיש בהן ,ושכול

נכות ובן משפחה 

 בכל 13ילדים מגיל ,פסיכיאטרי

 ושיקום CBTטיפול . נושאי הטיפול

הדרכת הורים. פסיכיאטרי

דרוםאשדוד

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

דרוםאשקלון

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

דרוםבאר שבע

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
גבי כדיה

טיפול ,משפחתי זוגי, טיפול פרטני

מטפלת משפחתית וזוגית . דיאדי

גישה דינמית , ומתבגרים והדרכות

.שכול ואבל, חולי, ממוקדת

דרוםבאר שבע

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
טל פורטנוי

טיפול , טיפול פרטני במבוגרים

טיפול באוכלוסיות עם , באמנות

 , PTSD, חרדות, מוגבליות פיזיות

לא טיפול )מצבי משבר 

,(משפחתי ולא ילדים/זוגי

פסיכולוג קלינידרוםבאר שבע
שדות יעד 

חן
עידו מעיין

- ,6ילדים מגיל . טיפול פרטני וזוגי

מקבל ילדים גם בבאר שבע וגם 

.. בתל אביב

CB,סטודנטים,מבוגרים,מתבגרים

T ,חרדה , מבחנים, חרדות

משלב כלים קוגניטבי , מוכללת

. הדרכות הורים, דכאון, ודינמית

עובד בשניידר בהדרכות לפי גישת 

כרגע לא הפרעות נפש. חיים עומר

דרוםבאר שבע

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

.תשלום של השתתפות עצמית נמוכה לאחד ממטפלי ההסדר המוסמכים שברשימה. 1

: מסלולים כאשר פונים לטיפולים פסיכלוגיים2ישנם 

(הרשימה אינה מתעדכנת אוטומטית וייתכנו שינויים) :רשימת המטפלים שנמצאים בהסדר 

אחר וקבלת החזר בהצגת קבלה מקורית (חינוכי/קליני) מוסמךתשלום מלא לכל פסיכולוג . 2 



ס קלינית"עודרוםכפר וורבורג
שדות יעד 

חן

ליהי היימן 

גלט

גם . ילדים החל מהגיל הרך

, זוגי, הדרכות הורים, למבוגרים

חרדות , התמכרויות. משפחתי

פגיעה . EMDR, FE. טראומה

.מינית

מועצה 

אזורית 

אשכול

דרום

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

השפלהגדרה
פסיכולוגית 

רפואית

חן 

– ' חיימוביץ

בוגר

פסיכולוגית רפואית מומחית 

ומטפלת משפחתית וזוגית

ירושליםירושלים

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
לב-הדס סיון

הפרעות , טיפול פרטני במבוגרים

משברי , PTSD, דכאון, חרדה

-טיפול קוגניטיבי התנהגותי, חיים

CBT . משלבת לפי הצורך ,

התמכרויות , הפרעות אכילה

.(מבוגרים)למסכים 

ירושליםירושלים
עובדת 

סוציאלית קלינית

שדות יעד 

חן

טלי איתן 

מזרחי

 בטיפול 18מבוגרים מגיל 

הוסבר לה )רצוי ארוך טווח ,דינמי

לא ,(שלא תמיד נדע על כך מראש

מתמחה בנפגעי תקיפה ,ילדים

התערבות . הדגישה זאת-מינית

הדרכות , הפרעות אכילה, במשבר

חולי/הורים סביב משבר

פסיכולוג קליניירושליםירושלים
שדות יעד 

חן
יגאל אזולאי

פגיעות ,17-40צעירים גילאי 

גם אוכלוסיה חרדית ,מיניות

גישה דינמית .ומגוונת אחרת

ממוקדת

פסיכולוג קליניירושליםירושלים
שדות יעד 

חן
ליאור כהן

יכול גם ,18 עד 6ילדים בגילאי 

בעיות קשב ,הדרכת הורים

דכאון וחרדת ,וריכוז

ילדים שאינם ,OCD,ילדים

 לילדים CBTטיפולי .מדברים

ולמבוגרים

ירושליםירושלים

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
נילי אמוץ

מבוגרים , קשישים,זוגי ,פרטני

לא ילדים ולא , 18מעל גיל 

חרדה , חולי, חרדה,מתבגרים

. הדרכות הורים, בעיות פוריות

טראומה גישה משולבת דינמית 

וקוגניטיבית לפי המצורך

ירושליםירושלים
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
נעה עציון

גם ,טיפול פרטני

משברי ,הדרכת הורים,במתבגרים

איננה -נסיון בטיפול זוגי,חיים

פחות ניסיון עם .מטפלת זוגית

ילדים אבל מצידה יכולה גם לקבל 

כי מקבלת הדרכה ממדריכה

ס קלינית"עוירושליםירושלים
שדות יעד 

חן
עטרת רונן

 טיפול דיאדי 4ילדים מגיל 

בעיות , חרדות, מתבגרים דכאון

של קשב וריכוז



ירושליםירושלים
פסיכלוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
עינת אפרתי

בשילוב טיפול ,ילדים בגיל הרך

כולל גם הדרכת ,באומנויות

מחלות פיזיות ,מתבגרים,הורים

לא מעוניינת . שכול ואבל, כרוניות

גישה .בתחום בריאות הנפש

עובדת במחלקה . דינמית

לא יכולה -האונקולוגית בהדסה

לקבל מטופלים מהדסה

ירושליםירושלים

+ ס קלינית "עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
קרול יונס

טיפול פרטני במבוגרים ומתבגרים 

, טיפול פסיכואנליטי. 16מגיל 

, חרדה, משברי חיים, דיכאון

משברי , פגיעה מינית

CBTמטפלת ,זהות

ירושליםירושלים

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

מרכזרמת גן

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
הילה חן

 (4מגיל )טיפול פרטני בילד

זוגי , טיפול דיאדי, ומתבגר

עבודה . הדרכת הורים. ומשפחתי

טיפולית עם הורים וילדים נפגעי 

.נפש

גבעת 

שמואל
ס קלינית"עומרכז

שדות יעד 

חן
מיכל וינר

טיפול ,  במבוגריםCBTמטפלת 

פרטני

מרכזגבעתיים
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
-גי אורפז

זהות ,טראומה,16מתבגרים מגיל 

אמהות ,חרדות,דכאון,מינית

זוגי, PE,גישה דינמית,ולידה

מרכזגבעתיים
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
ענת גולן

הדרכת . מתבגרים מבוגרים, ילדים

ניסיון רב בעבודה עם . הורים

רופאה . ילדים על הרצף האוטסטי

!מקסימה. סינית

-גבעתיים

תל אביב
מרכז

פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
טלי שושן

, חולי סרטן, דיכאון. נוער ומבוגרים

.אבל

-גבעתיים

תל אביב
ס קלינית"עומרכז

שדות יעד 

חן
מיטל שני

זוגי , פרטני, (18מעל )מבוגרים 

מטפלת בעיקר בגישה . ומשפחתי

.דינמית

ס קלינית"עומרכזגני תקווה
שדות יעד 

חן
מירב בונדי

טיפול , נוער ומבוגרים פגועי נפש

ריגשי

מרכזגני תקווה

ס קליני "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
ספי ארגון

 13,מבוגרים ובני נוער מגיל 

, טיפול זוגי, עבודה עם נשים

טיפול בהתמכרויות ,הדרכות הורים

הנחיית קבוצות , והמשפחותיהם

חרדות , הפרעות אכילה, (אלימות)

דכאון, 

מרכזחולון

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
בטי גוטמן

הפרעות אישיות , מטפלת דינאמית

. עובדת באברבנאל, סכיזופרניה

מתבגרים החל . טיפול פרטני וזוגי

.18מגיל

ס קלינית"עומרכזחולון
שדות יעד 

חן
יעל וינבך

חולי ,מבוגרים בכל משברי החיים

צעירים לאחר ,חרדה ודכאון,וסרטן

לא הדרכת .שרות צבאי

.CBTמטפלת ב.הורים



מרכזחולון

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

-ליאת לרר

פרי

. 7מתבגרים ילדים מגיל , מבוגרים

. הפרעות אכילה, בפגיעות מיניות 

!מקסימה. הרבה ניסיון

כפר קאסם 

וטייבה
מרכז

פסיכולוג 

קליני/חינוכי

שדות יעד 

חן
אבחונים פסיכו. הדרכות, ילדיםמראון תהה

פסיכולוג קלינימרכזפתח תקוה
שדות יעד 

חן
יונדב גרוס

 20צעירים בגילאי ,13נוער מגיל 

גם בנושא -הדרכת הורים,30עד 

בעיות קשב 

משלב ,חרדה,דכאון,מבוגרים,וריכוז

אפשרי הנחיית ,CBTאלמנטים של 

.הפרעות אכילה.סדנאות

ס קלינית"עומרכזפתח תקווה
שדות יעד 

חן

נורית 

גולדמן

בני נוער , 5-6ילדים מגיל 

פרטני לא מקרים , חרדה,ובוגרים

, דכאון, הדרכת הורים, קשים

התלבטות , PTST, חרדה

בגישה .קשרים חברתיים, בעבודה

כלים -גם קוגניטיבית , דינמית

קוגניטיביים התיחוסותית

מרכזפתח תקווה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

ענת 

שפרינצק 

תנעמי

זוגי/מבוגרים פרטני

מרכזפתח תקווה

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

פתח תקווה 

חולון/ 
ס קלינית"עומרכז

שדות יעד 

חן
תמי קויפמן

. מבוגרים, משפחתי, טיפול זוגי

נסיון בניהול והדרכות צוות 

סיוע לנפגעות פגיעה . עובדים

. מנחת סדנאות מקצועיות, מינית

, שיקום משפחות נפגעי נפש

', פוסט טראו, טראומה

גישה דינמית . נשים, חרדה+דכאון

ממוקד/תמיכתית

פתח תקווה 

וקיבוץ עינת
מרכז

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
קרן בן הגיא

, מבוגרים ומתבגרים,3ילדים מגיל 

הדרכת הורים

מרכזקריית אונו

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
ליליאן רייף

טיפול , מבוגרים, 12נוער מגיל 

, טיפול זוגי, פרטני והדרכת הורים

טיפול ממוקד וקוגניטיבי

מרכזראש העין

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

אריאלה 

רותם

מטפלת פרטנית משפחתית 

הדרכת , 10מגיל , נוער.וזוגית

הורים

ס קלינית"עומרכזראשון לציון
שדות יעד 

חן

דליה 

ברודשטיין

הדרכת , טיפול זוגי ומשפחתי

הורים

מרכזראשון לציון

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

דניאלה 

שקלרסקי

, מתבגרים,גיל הרך, טיפול בילדים

גם , הדרכות הורים, מבוגרים

.זוגיים



ס קלינית"עומרכזראשון לציון
שדות יעד 

חן

דרורה 

הראל

מנחת ,עובדת שנים בביטוח לאומי

טיפול ,יועצת ארגונית,קבוצות

פוסט . גם זוגיים, במבוגרים

אלמנות ונפגעי ,טראומה

.בעלת נסיון רב.איבה

ס קלינית"עומרכזראשון לציון
שדות יעד 

חן

שרון דגן 

סלע

, CBTטיפול התנהגותי קוגנטיבי 

הדרכות . נסיון בבריאות הנפש

, הורים לילדים וגם למתבגרים

, ניסיון בהפרעות קשב וריכוז

.חרדות ודכאון

מרכזראשון לציון

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

ראשון לציון 

קרית אונו/ 
ס קלינית"עומרכז

שדות יעד 

חן
שביט רטר

נוער מגיל , משפחתי, זוגי,פרטני

משתמשת בכלים - דינאמי16

, אלימות, קוגניטיבים קצר מועד

הדרכת הורים, משבר

מרכזרמת גן

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
ורד אשבורן

נוער . גם בגיל צעיר מאוד,ילדים

פרטני וזוגי ניסיון עם , מבוגרים,

חולי , סכיזופריניה, הפרעות נפש

מעבירה . שכול ואבל, סרטן

עושה הדרכות . סדנאות לחולים

בנוסף שנים בהכשרות . הורים

נסיון אוטיסטים. בלימודים אנליטים

מרכזרמת גן

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
יולי דולב

ילדים בגיל ,טיפול דיאדי

בני ,הדרכת הורים,הרך

מבוגרים עם משברי ,נוער

ידע רב ,חולי,גירושין,חיים

בהתמכרויות ומשפחות 

רקע בהנחיית .אוטיזם,מכורים

.קבוצות

 טלי איסרובפסיכולוג קלינימרכזרמת השרון
מטפלת , פסיכולוגית קלינית

מתבגרים ובמבוגרים, בילדים

דוד סגל' דרפסיכולוג קלינימרכזתל אביב

זוגיות , בעיות בתוך המשפחה

– בעיות נפשיות קשות , ומיניות

, הפרעות אכילה, דכאון וחרדה

קשב וריכוז במבוגרים

דוד סגל' דרפסיכולוג קלינימרכזתל אביב

זוגיות , בעיות בתוך המשפחה

– בעיות נפשיות קשות , ומיניות

, הפרעות אכילה, דכאון וחרדה

קשב וריכוז במבוגרים

מרכזתל אביב
פסיכולוגים 

קליניים וחינוכיים
מכון גריןמכון גרין

מרכזתל אביב

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
אילת גלילי

הדרכת , משפחתי, טיפול פרטני

, 14מתבגרים מגיל ,הורים זוגי

קצר , וגם דינמי ,cbt, התמכרויות

.מועד וממוקדת 



מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
אנה מאי

הדרכת ,4ילדים מגיל 

גישה ,מתבגרים ומבוגרים,הורים

עבדה עם מוסדות כמו ,דינמית

ידע רב ,.ל"שירות בתי הסוהר וצה

תעסוקה ,בנושא ייעוץ קריירה

.ואוטיזם

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
אפרת מימון

פסיכולוגיה ,שיקום,חולי

העצמת ,מתבגרים,חיובית

מיניות,חיפוש עצמי,נשים

מרכזתל אביב

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

חגית לבל 

חגאי
כבדי שמיעה, ילדים, מבוגרים, 

מרכזתל אביב

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

טובה 

טובלסקי
נוער מבוגרים, ילדים

פסיכולוג קלינימרכזתל אביב
שדות יעד 

חן
יגאל אזולאי

פגיעות ,17-40צעירים גילאי 

גם אוכלוסיה חרדית ,מיניות

גישה דינמית .ומגוונת אחרת

ממוקדת

מרכזתל אביב

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
יעל מידן

, הפרעות אכילה,  ומעלה13מגיל 

פסיכותרפיה דינאמית , טיפול זוגי

ניסיון בעבודה , אינדיבידואלית

, טיפולית עם זוגות הומו לסבים

טיפול קצר מועד

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
מיכל וידן

טיפול פרטני מבוגרים ונוער מגיל 

משלבת כלים קוגניטיביים . 15

עבדה בשלוותא עם . בעת הצורך

הרבה ניסיון . מבוגרים

כל מה , בפסיכולוגיה ארגונית

.שקשור לתעסוקה מאוד מנוסה

מרכזתל אביב

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
מיכל קידר

, נפגעי איבה,שכול,נכות,מבוגרים

חרדות,דכאון, אבל

מרכזתל אביב

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
ניצן רמתי

גם )ילדים

פגיעה ,מתבגרים,(צעירים

הדרכת ,בעיות התנהגות,מינית

. גישה דינמית. אלימות,הורים

מטפלת במרפאה , דכאון, חרדות

, הפרעות אכילה, לבראיות הנפש

התמכרויות

מרכזתל אביב

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
נירית מירן

, ניצול מיני, טיפול פרטני

התמכרויות

מרכזתל אביב

ס קליני "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
נרי ודלר

, הדרכת הורים, 5ילדים מגיל 

מבודרים אוריינטציה , מתבגרים

דינאמית יכול גם סדנאות מאבחן 

ADHD



פסיכולוג קלינימרכזתל אביב
שדות יעד 

חן
עידו מעיין

- ,6ילדים מגיל . טיפול פרטני וזוגי

מקבל ילדים גם בבאר שבע וגם 

.. בתל אביב

CB,סטודנטים,מבוגרים,מתבגרים

T ,חרדה , מבחנים, חרדות

משלב כלים קוגניטבי , מוכללת

. הדרכות הורים, דכאון, ודינמית

עובד בשניידר בהדרכות לפי גישת 

כרגע לא הפרעות נפש. חיים עומר

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

עינת 

זלוטניק

 PLAY,5ילדים מגיל 

THERAPY,גם ,בני נוער

מתבגרים ומבוגרים עם משברי 

גישה ,חיים כדכאון וחרדה

גם הדרכת הורים לגיל ,דינמית

תחום תעסוקתי, ינקות

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

עירית יוהס 

זק

ילדים בטיפולי ,צעירים ומבוגרים

CBTגישה ,הדרכת הורים, בלבד

.דינמית

מרכזתל אביב

ס קלינית "עו

ובית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
עירית שביט

אלימות ,מבוגרים,נוער

נסיון בעבודה ,טראומה,במשפחה

הדרכת הורים,עם אוטיזם

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
פרל ריין

, זוגי, נוער מבוגרים, פרטני ילדים

הדרכת , emdrכלים קוגניטיביים 

הורים

מרכזתל אביב
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

רבקה 

אמסלם

ממוקד ,  ומעלה18מגיל , פרטני

פחות טיפול זוגי אבל אם , דינמי

גם סביב מקום , יש צורך אז עושה

מציאת , פיטורין, תעסוקה, עבודה

'עבודה וכו

מרכזתל אביב

ס קלינית "עו

ס "בי+

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

רונית 

אבניאון 

פישר

במתבגרים , 4טיפול בילדים מגיל 

, ומבוגרים בכל תחומי הטיפול

, CBTטיפול ,הפרעות אכילה

, נפגעי נפש, עבודה עם טראומות

.הדרכות הורים, טיפול זוגי, שיקום

פסיכיאטרמרכזתל אביב
שדות יעד 

חן

רפי 

שטרייכר
פסיכיאטר

מרכזתל אביב

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

תל אביב 

וראש העין
ס קלינית"עומרכז

שדות יעד 

חן
גל מלמד

הדרכת ,מתבגרים,7ילדים מגיל 

טיפול זוגי ,הורים

קבוצות וסדנאות,פרטני,ומשפחתי

צפוןבנימינה

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
טל זהבי

הנחיית קבוצות , נוער ומבוגרים

, תמיכה למשפחות של חולי סרטן

.אבל

אלוני 

טבעון/אבא
ס קליני"עוצפון

שדות יעד 

חן
נבו פיק

גם , הדרכות הורים, נוער, מבוגרים

גישה משולבת גם .. 7ילדים מגיל 

דינמית וגם כלים ,

, דכאון חרדה.קוגניטיבים

טיפולים זוגיים, התמכרויות



צפוןבנימינה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
יעל איתי פק

, מבוגרים, הדרכה הורית, ילדים

דיאדי

צפוןבנימינה

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
לורן בר שלו

טיפול בילדים מגיל הרך ונוער 

, טיפול פרטני. ומבוגרים

גישה , הדרכת הורים,דיאדי

לא טיפולים זוגיים ולא . דינמית

, פוסט טראומה. משפחתיים

הפרעות . הפרעות אכילה, אלימות

תחום , קשב וריכוז בילדים

תעסוקתי

צפוןבנימינה

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
מיכל גרשוני

ילדים מהגיל , גישה פסיכודינמית

הדרכת , הרך ומבוגרים

נשים בתהליכי פוריות.הורים

ס קליני"עוצפוןבנימינה
שדות יעד 

חן
רועי טרגן

ילדים , טיפולים פרטניים בעיקר

הדרכות ,  נוער מבוגרים4מגיל 

, ניסיון בפגיעות מיניות, הורים

. פוסט טראומה, ילדים בסיכון

גישה משולבת דינמית וגם כלים 

עושה גם טיפול . קוגניטיביים

ממוקד קוגניטיבי

צפוןזכרון יעקב

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

איריס 

סלומון

מטפלת זוגית 

לא )מתבגרים ,ומשפחתית

קשישים ,שכול ואבל ,חולי,(ילדים

גישה דינמית,ובריאות הנפש

צפוןזכרון יעקב

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

אירית 

-קופפרמן 

עבודה עם ,מטפלת משפחתית

מבוגרים,זוגות

זכרון יעקב 

ועין כרמל
צפון

ס "עו

ס "בי+קלינית

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
רוני שליו

טיפול דינמי עם שימוש בכלים 

 12בני נוער מגיל . התנהגותיים

, התנהגויות בסיכון,ומבוגרים

הדרכת , גם זוגיים, התמכרויות

הורים

צפוןחדרה

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

אריאלה 

בלנק

, 12נוער מגיל , טיפול פרטני

, חרדה, דכאון, הדרכת הורים

, גישה דינמאית. משברי חיים

טיפול קצר , פסיכולוגיה חיובית

מועד

צפוןחדרה

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

חדרה 

וגבעת עדה
פסיכולוג קליניצפון

שדות יעד 

חן
דניאל לנדאו

 הסובלים 15בני נוער מעל גיל 

בעיות בלימודים ,חרדה,מדכאון

בעיות ,לרבות בעיות קשב וריכוז

גם הדרכת ,על רקע זהות מינית

נסיון בתחום ,הורים ומבוגרים

.בריאות הנפש



צפוןחיפה

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
אורי מזור

, נוער, מגיל רך-ילדים וטיפול דיאדי

שילו,PTSD,חרדה,דכאון,מבוגרים

 , DBTלומד , CBTב של כלים ב

, ילדים על הספקטרום האוטיזם

. פגיעות מיניות, הדרכה הורית

ן במילואים"קב. משברי חיים, חולי

ס קלינית"עוצפוןחיפה
שדות יעד 

חן

דנה רובין 

צחר

מטפלת משפחתית מדריכה 

זוגי/מוסמכת בטיפול משפחתי

פסיכולוג קליניצפוןחיפה
שדות יעד 

חן

חגי 

-סורוצקי

אין ) וטיפול זוגי 20מבוגרים מעל 

לו הכשרה פורמלית כמטפל 

אך לדבריו זה אחד התחומים ,זוגי

משברי ,(שיש לו בו הרבה נסיון

חיים

צפוןחיפה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
טל היימן

טיפול ,0-14ילדים בגילאי 

גם טיפול ,הדרכת הורים,דיאדי

מעדיפה 0פרטני במבוגרים 

.(שפחות

צפוןחיפה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
יעל מנלסון

טיפול פרטני במבוגרים ובני נוער 

גם קצר .גישה דינמית,12מגיל 

.ידע רק בטיפול בנוער גאה,מועד

ס קלינית"עוצפוןחיפה
שדות יעד 

חן

ירדנה 

-וייסברג 

מטפלת משפחתית מדריכה 

זוגי/מוסמכת בטיפול משפחתי

צפוןחיפה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

מונא 

-קרקבי

סלאמה

טיפול , ילדים מגיל בית ספר

מבוגרים . הדרכת הורים, דיאדי

 ניסיון CBT. בכל משברי החיים

בטיפול זוגי אבל לא משפחתי

פסיכולוג קליניצפוןחיפה
שדות יעד 

חן
מורן שוהם

 דכאון חרדות 18מבוגרים מעל גיל 

 (לא מטפל זוגי)ובעיות בזוגיות 

עבודה דינאמית

ס קלינית"עוצפוןחיפה
שדות יעד 

חן
מירי שוורץ

מטפלת משפחתית מדריכה 

זוגי/מוסמכת בטיפול משפחתי

ס קלינית"עוצפוןחיפה
שדות יעד 

חן
עופרה נתן

ניסיון עם ניצול , הדרכת הורים

הפרעת אישיות , נפגעי סמים. מיני

.גבולית

צפוןחיפה

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

חיפה 

וקרית 

ביאליק

צפון

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

אביבה 

יהלומי

מתבגרים ,טיפול זוגי,פגיעה מינית

שימוש , ושאלות זהות30עד גיל 

גם ,חרדות,בחומרים מסוכנים

CBT-אך לא למדה זאת מסודר

, חיפה

תל , טבריה

אביב

ס קלינית"עוצפון
שדות יעד 

חן

נתנאלה 

-סיגל-קארו

כולל הגיל ,ילדים בכל הגילאים

הנחיית ,הדרכת הורים,הרך

טיפול דינמי או ,נוער,קבוצות

עבודה ,חולי,ממוקד במבוגרים

משפחתית על מערכות יחסים 

.בתוך המשפחה



צפוןיקנעם

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
הדר אמיר

מטפלת , פסיכותרפייה דינאמית 

-0)בילדים בגיל הרך , במבוגרים

כמובן ) ובהוריהם בטיפול דיאדי(6

בילדים באופן פרטני  (לפי הנסיבות

מטפלת גם . ובהדרכת הורים

.מתבגרים פחות. במתבגרות

ס קלינית"עוצפוןכרמיאל
שדות יעד 

חן
עדי אריאל

, מבוגרים, בני נוער, 4ילדים מגיל 

בעל . טיפול פרטני. הדרכת הורים

גישה , נסיון בתחום בריאות הנפש

דינמית בשילוב אומנויות

ס קלינית"עוצפוןכרמיאל
שדות יעד 

חן

שגית 

בוחבוט

פוסט ,טיפול משפחתי וזוגי

פגיעות ,טראומה

הדרכת ,נשים,מיניות

מקבלת מתבגרים מגיל ,הורים

שיטת ,טיפול אישי למבוגרים,12

העבודה מערכתית בשילוב גישות 

.שונות כאימאגו

צפוןכרמיאל

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

צפוןנהריה

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

מיה בן 

שושן

כולל הדרכת ,5-6ילדים מגיל 

כולל ,בני נוער,הורים

מבוגרים במשברי זוגיותן ,סדנאות

גישה .אבל לא טיפול זוגי

.פחות נושא של קשב וריכוז.דינמית

צפוןנהריה
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

מיכל קוזין 

גינת

ניסיון , מבוגרים ניסיון בטיפול זוגי

.בהפרעות ומצבים נפשיים קשים

נהריה 

קריו/חיפה/

ת

צפון

ס "עו

בית +קלינית

ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
מבוגרים. אבל שכול אובדןנירה דגני

ס קליני"עוצפוןחיפה/נהריה
שדות יעד 

חן
אהרון פולט

טיפול זוגי . מתבגרים ומבוגרים

.ומשפחתי

יקנע/עפולה

ם
צפון

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
יעל שושני

סביב , ומבוגרים14נוער מגיל 

חרדות ,משברי חיים

טיפול ב ,הנחיית קבוצות.וטראומות

CBTו DBT

פרדס 

חדרה/חנה
ס קליני"עוצפון

שדות יעד 

חן
יהלי עמנואל

 14הרבה ניסיון עם בני נוער מגיל 

הדרכת הורים ,וצעירים 

אימון , מבוגרים,לנוער

ידע בבני נוער עם ,התמקדות,אישי

בעיות ,בעיות קשב וריכוז

ספק של ' מס. טראומה,רגשיות

משרד הבטחון



-קיבוץ גבת

עמק 

יזרעאל

צפון
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן
ענבר טל

משלבת ,גישה דינמית ומערכתית

מעט ,גם כלים קוגניטיביים

CBT,מבוגרים .התנהגותית

הדרכת ,12ומתבגרים מעל גיל 

לא מעוניינת .הורים

בקיאה מאד בתחם .בסדנאות

האבחונים והמבחנים הפסיכולוגיים

קיבוץ 

הסוללים
צפון

ס קלינית "עו

ס "בי+

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

שרית ריב 

פלטי

הדרכת ,מתבגרים,10ילדים מגיל 

פרטני ,טיפול זוגי ומשפחתי,הורים

חרדות ,דכאון,במשברי חיים

הרבה ידע בתחום הקשב .ועוד

. והריכוז וטיפול בחולי במשפחה

DBTניסיון ב

פסיכיאטרצפוןקיבוץ יסעור
שדות יעד 

חן
פסיכיאטרמרינה רוחס

קיבוץ 

יסעור 

 (כרמיאל)

.קרוב לעכו

צפון
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

אדריאנה 

גוליחוב

 במשברי 18מבוגרים מעל גיל 

אבל לא )בתהליך גירושין ,חיים

.דכאון והדרכה,אבל,(!טיפול זוגי

קיבוץ 

יסעור 

.(כרמיאל)

ס קלינית"עוצפון
שדות יעד 

חן

נירית 

ברקוביץ

אנשים הנמצאים ,טיפול דינמי

בריאות ,הדרכת הורים,במשבר

.הנפש

ליד )רקפת 

(כרמיאל
צפון

פסיכולוגית 

קלינית 

ופסיכותרפיסטית

שדות יעד 

חן
מיה גזית

מתבגרים . קבוצתי, טפול פרטני

, מצבי דחק וטראומה. ובוגרים

גישה דינמית

שער 

העמקים
צפון

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
תמי גפן

יש )ילדים ומבוגרים וגם זוגות 

ניסיון בטיפול זוגי אבל לא מוכרת 

כי לא מטפלת , על ידי האגודה

(זוגית מוסמכת

ס קלינית"עושפלהבית שמש
שדות יעד 

חן
מיכל וינר

טיפול ,  במבוגריםCBTמטפלת 

פרטני

שפלהגבעת ברנר

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

גבעת ברנר 

ליד )

(רחובות

שפלה

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

מיטל קורן 

מאיר

מבוגרים ומתבגרים , טיפול פרטני

, גישה פסיכודינמית, 16מגיל 

משברי חיים

שפלהגדרה
פסיכולוגית 

רפואית

חן 

– ' חיימוביץ

בוגר

פסיכולוגית רפואית מומחית 

ומטפלת משפחתית וזוגית

שפלהיבנה

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
אורה אבני

יציאה ,תאונות,שיקום,חולי

משלבת כלים ,לעבודה

שכול , אובדן,נכות,קוגניטיביים

תחום , בחירת מקצוע. ואבל

הנחיית ,מבוגרים, תעסוקתי

הייתה עובדת שיקום . קבוצות

בביטוח לאומי

כפר מנחם 

אשדוד 

אשקלון

ס קלינית"עושפלה
שדות יעד 

חן
בילי קוחל

כולל גיל ,0-6ילדים בגילאי 

גם ,הדרכת הורים,ההתבגרות

טיפול פרטני ומשפחתי



שפלהמודיעין
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

אורית לב 

רן גלסנר

 16רק טיפול פרטניים מגיל 

דכאון ,משברי חיים,ומבוגרים

.בריאות הנפש,וחרדות

שפלהמודיעין

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

איילת 

אבירם 

ברנד

הדרכת הורים ,15נוער מגיל 

לילדים עם בעיות קשב 

מבוגרים עם משברי ,וריכוז

נסיון ,טיפול ארוך טווח,דכאון,חיים

עבדה )של עבודה עם שוטרים 

בעלת מספר ספק של ,(ס"בשב

.משרד הבטחון

שפלהמודיעין
פסיכולוגית 

חינוכית

שדות יעד 

חן

דבורה 

אלבאום

ס קלינית"עושפלהמודיעין
שדות יעד 

חן

דפנה 

וייספלד

הדרכת ,6-7ילדים מגיל 

.זוגי ומשפחתי,טיפול פרטני,הורים

שפלהמודיעין

+ ס קלינית"עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן

יעל 

אברמסון

בעיקר ,12מתבגרים , מבוגרים

. פרטניים אבל גם הדרכת הורים

, גישה דינמית, בריאות הנפש

, הפרעות אכילה, ארוכי טווח

. שכול ואבל, דכאון, התמכרויות

בעיות לקראת -ת"היתה קבני

שירות/גיוס

שפלהמודיעין

+ ס קלינית "עו

בית ספר 

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
קרול יונס

טיפול פרטני במבוגרים ומתבגרים 

, טיפול פסיכואנליטי. 16מגיל 

, חרדה, משברי חיים, דיכאון

משברי , פגיעה מינית

CBTמטפלת ,זהות

שפלהמודיעין

פסיכולוגים 

ועובדים 

סוציאליים 

קלינים

רשת ארצית לטיפול פסיכולוגימ.ל.תמ.ל.ת

מושב בית 

ליד )עובד 

נס 

רחובו/ציונה

(ת

שפלה

ס קלינית "עו

בית ספר +

לפסיכותרפיה

שדות יעד 

חן
אפרת בר

גישה ,תחלואה כפולה, מבוגרים

דינאמית ניסיון בטיפול זוגי

שפלהרחובות
פסיכולוגית 

חינוכית

שדות יעד 

חן

דבי אנגל 

מיקולינסר

אבחון והדרכת , מתבגרים, ילדים

(לא זוגי)הורים 

שפלהרחובות
פסיכולוגית 

קלינית

שדות יעד 

חן

עינת 

זלוטניק

 PLAY,5ילדים מגיל 

THERAPY,גם ,בני נוער

מתבגרים ומבוגרים עם משברי 

גישה ,חיים כדכאון וחרדה

גם הדרכת הורים לגיל ,דינמית

תחום תעסוקתי, ינקות


